Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespolu Szkol Technicznych
im. Ignacego Moscickiego
w Tarnowie
na rok szkolny 2022/2023

., Trwatymi pozostang tylko dzieta wielkie”
Ignacy Moscicki

., Iylko czlowiek odnowiony wewnetrznie [...] Moze w pokoju i z odwagq budowac nowq rzeczywistosc¢"

Jan Pawel 11, Jasna Goéra 1983 r.



|. Preambula

Program wychowawczo — profilaktyczny obejmuje dwa obszary:

a. tredci 1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

b. tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym, skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli, dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze¢ potrzeb i problemoéw wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej.

Celem programu jest wzmocnienie czynnikow chronigcych oraz ograniczenie czynnikow ryzyka. Program powstaje w wyniku rozpoznania
srodowiska szkolnego, identyfikacji sukcesoOw oraz porazek zardowno wychowawczych, jak i profilaktycznych, diagnozy potrzeb i probleméw
wychowawczych, bilansu mozliwos$ci ucznidw, diagnozy funkcjonowania uczniow w srodowisku szkolnym, znajomos$ci oczekiwan i1 potrzeb
rodzicow 1 nauczycieli oraz wnioskow z doswiadczen ptynacych ze wspotpracy ze specjalistami wspierajacymi szkotg.

Program zawiera spdjny zestaw oddziatywan wychowawczo — profilaktycznych w celu stworzenia harmonijnych relacji pomiedzy
przekazywaniem wiedzy oraz ksztatceniem umiejetnosci i postaw.

1. Wstep

Program wychowawczo — profilaktyczny w ZST stanowi podstawe funkcjonowania szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki. Program
jest dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidw, obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidow a takze
tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicéw. Jest on realizowany przez wszystkich
nauczycieli, wychowawcow, pedagoga i pracownikow niepedagogicznych. Zespot Szkoét Technicznych ksztatci mtodziez w czteroletnim
technikum oraz w pigcioletnim technikum wedtug nowej podstawy programowe;.

Szkota wspoltpracuje z Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Tarnowie, Politechnikg Rzeszowska, Centrum Ksztalcenia Zawodowego,
Grupa Azoty SA w Tarnowie, Zaktadami Mechanicznymi, firmami: Gaz - System, Tauron Dystrybucja, Tauron Wsparcie, Astor, Megakl,
Teyon, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, Specjalistyczng Poradnig Psychologiczno — Terapeutyczna, Poradnig Zdrowia Psychicznego
Dzieci i Mtodziezy, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, gminnymi osrodkami pomocy spotecznej, Specjalnym Osrodkiem Szkolno —



Wychowawczym, Polskim Czerwonym Krzyzem Oddziat w Tarnowie, Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym, Strazg Miejska,
Policja, Sadem Okregowym, Mos$cickim Centrum Medycznym, Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng, OTOZ Animals.
Szkota posiada certyfikaty:

- Bezpieczna Szkota

- Srebrna Szkota 2014

- Srebrna Szkota 2015

- Szkota Olimpijska 2015

- Srebrna Szkota 2016

- Srebrna Szkota 2017

- Srebrna Szkota 2019

- Srebrna Szkota 2020

-Srebrna Szkota 2021

W ZST w roku szkolnym 2022/2023 realizowane sg programy profilaktyczne:

- ARS, czyli jak dbac¢ o mitos¢?

- Znamie. Znam je?

- Podstepne WZW

- Presja na zycie

- Alkohol, narkomania- czy wiem wszystko?

- Blog Szymona

- Warsztaty edukacyjne dla mtodziezy szkolnej z zakresu profilaktyki uzaleznien i udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

Ponadto szkota realizuje programy dydaktyczno — wychowawcze:
- Poznajemy Kraje Unii Europejskiej

- Aktywna Tablica

- Edukacyjna Sie¢ Antysmogowa (ESA)
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I11. Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483 ze zm.)

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r (Dz.U. 1991 nr 120
poz.526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 zezm.).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r.
poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017r. w sprawieszczegotowej organizacji publicznych szkot i publicznych
przedszkoli (Dz. U. poz. 649 oraz z 2018 r. poz. 691).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach

i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz. U. poz. 214).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214).

Karta Nauczyciela — ustawa z 26 stycznia 1982r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 967).

Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

Statut Zespotu Szkot Technicznych.

IV. Wartosci, na ktorych zbudowany jest program wychowawczo-profilaktyczny:

Katalog warto$ci najwazniejszych w wychowaniu mtodego czlowieka i obywatela w naszej szkole powstal w oparciu o konsultacje ze

wszystkimi podmiotami szkoty: nauczycielami, mtodziezg oraz rodzicami. Wartosci wyr6znione przez spoteczno$é Zespotu Szkot Technicznych:
bezpieczenstwo, rodzina, mitos¢, godnos¢ cztowieka, zdrowie, wolnos¢, uczciwosé. Pozostale wartosci: tolerancja, dobro, madros¢, szczgscie,

szczerose, sprawiedliwosé, honor, umiejetnos¢ bycia sobg, wierno$¢, wiedza, wyksztatcenie, bogactwo, cierpliwos¢, pracowitos¢, zycie, pokoj,
religia, kolezenstwo, pracowito$¢, uprzejmos¢, sumiennos¢, prestiz, przestrzeganie prawa, tradycje narodowe.



V. Misja Zespohlu Szkot Technicznych im. Ignacego MoScickiego:

Prowadzi¢ ucznia do wszechstronnej dojrzatosci.

Uczy¢ zawodowych kompetencji.

Stawia¢ wymagania.

Whiera¢, otacza¢ opieka i1 zyczliwoscia.

Ksztattowac ucznia w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka.

Rozwija¢ zainteresowania i uzdolnienia.

VI. Wizja Zespohu Szkol Technicznych im. Ignacego Moscickiego:

® Kontynuujemy chlubne tradycje szkoty technicznej uznanej w srodowisku tarnowskim 1 moscickim.

Formujemy cztowieka o dojrzatej osobowosci: rozwijajacego swojg duchowosé, tworczego, znajacego swojg wartos¢, odpowiedzialnego,
potrafigcego kierowa¢ wlasnym rozwojem, identyfikujgcego z losem narodu obywatela.

Jestesmy szkotg wiodaca w dziedzinie ksztatcenia technicznego 1 ogdlnego.

Stosujemy nowoczesne i atrakcyjne metody i formy pracy z uczniem.

Jako szkota otwarta wychodzimy ku uczniom, rodzicom, lokalnemu srodowisku.

Tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat.

Dbamy o harmonijny rozwdj kazdego ucznia.

Wspieramy rodzing w procesie wychowania mtodego cztowieka.

Realizowane przez nas programy dydaktyczne i wychowawcze sktaniajg do tworczych poszukiwan zardGwno uczniow, jak i nauczycieli.

Rozwijamy postawg szacunku dla dziedzictwa narodowego.

Absolwenci naszej szkoty odnosza znaczace sukcesy 1 pelnig odpowiedzialne role w spoteczenstwie; sg przygotowani do pracy i1 zycia



w warunkach wspotczesnego §wiata.

VII. Sylwetka absolwenta Zespolu Szkol Technicznych im. Ignacego Moscickiego:

Celem oddziatywan wychowawczo — profilaktycznych szkoty, prowadzonych we wspolpracy z rodzicami jest uksztattowanie absolwenta, ktory:

jest tolerancyjny, szanuje odmienno$¢ i poglady innych,

ceni ogdlnie przyjete wartosci,

jest empatyczny, wrazliwy na problemy i potrzeby innych,

jest aktywny spotecznie,

rozwija swoje zainteresowania i pasje,

potrafi si¢ uczy¢ i doskonali¢,

kieruje swojg karierg zawodowa,

jest swiadomy potrzeby nieustannego rozwoju 1 ksztalcenia,

potrafi wspotpracowac i dziata¢ w zespole,

tworzy wiasciwe relacje z innym,

jest dobrze przygotowany do aktywnosci na rynku pracy, przedsigbiorczy,
odnosi sukcesy, umie radzi¢ sobie z niepowodzeniami, porazkami,

ma poczucie wlasnej wartosci 1 §wiadomos$¢ swoich mozliwosci,

jest odwazny, tworczy, samodzielny,

skutecznie komunikuje si¢ z innymi, posiada wysokie kompetencje jezykowe,
zna jezyki obce,

$wiadomie 1 odpowiedzialnie postuguje si¢ nowoczesnymi technologiami komunikacyjnymi,
charakteryzuje si¢ wysoka kulturg osobista,

jest aktywnym uczestnikiem i sSwiadomym odbiorcg kultury,

przestrzega zasad bezpieczenstwa, w tym zwigzanych z pandemia,

dba o swoje zdrowie- psychiczne i fizyczne,

ksztaltuje wlasciwe nawyki zywieniowe,

zna zagrozenia wyplywajace z spozywania alkoholu, nikotyny i innych uzywek,



umie analizowa¢ docierajace do niego informacje,

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen cywilizacyjnych 1 spotecznych,
troszczy si¢ o srodowisko, w ktorym funkcjonuje,

zna kulturg, histori¢ i tradycje swojego narodu i regionu,
jest $Swiadomym obywatelem, zna swoje prawa i obowiazki,
jest otwarty na europejskosc.

VIII. Diagnoza probleméw i potrzeb:

Program wychowawczo - profilaktyczny przygotowano, biorgc pod uwage wyniki diagnozy potrzeb 1 probleméw
wystepujacych w  srodowisku  szkolnym ( zalacznik nr 1 ). Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania 1 profilaktyki zostata
przeprowadzona na podstawie analizy wnioskéw z ewaluacji wewnetrznej, nadzoru pedagogicznego, wnioskéw Zespotu Wychowawcow,
wnioskow z pracy pedagoga szkolnego, sprawozdan wychowawcow klasowych, ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow, rodzicow, nauczycieli,
pracownikow niepedagogicznych, dokumentacji szkolnej, frekwencji 1 osiagnig¢ edukacyjnych ucznidow, dziatan podejmowanych w ubiegtym roku
szkolnym.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyodrebniono priorytetowe obszary tematyczne do realizacji w roku szkolnym 2022/2023:

1) Ksztaltowanie postawy szacunku, zyczliwosci 1 tolerancji.

2) Propagowanie postawy poszanowania godnosci cztowieka.
3) Ksztaltowanie empatii wobec 0séb niepelnosprawnych.

4) Podniesienie kompetencji spotecznych uczniéw, gtownie skutecznej komunikacji rozwigzywania konfliktoéw, budowanie dobrych relacji z
ludzmi.

5) Radzenie sobie z emocjami, radzenie sobie ze stresem, ksztaltowanie umiejetnosci stosowania technik asertywnych.

6) Zintensyfikowanie edukacji medialnej - netykieta i bezpieczenstwo w Internecie.

7) Wzmocnienie profilaktyki uzaleznien.

8) Przeciwdziatanie agresji stownej 1 fizyczne;.

9) Nauka samoakceptacji.

10) Zapobieganie naduzywaniu i dysfunkcyjnemu uzywaniu telefonow komoérkowych (fonoholizm).

11) Motywacja do pracy intelektualnej, jej planowanie, samoksztatcenie, odpowiedzialnos¢ i systematycznosc.

12) W klasach o niskiej frekwencji podjecie dziatan majacych na celu jej poprawe.

13) Ksztaltowanie wysokiej kultury osobiste;.



14) Poglebienie wspotpracy z rodzicami.

15) Znajomos¢ i respektowania prawa, zwilaszcza regulaminéw szkolnych 1 procedur bezpieczenstwa.

16) Uczestnictwo w zyciu szkoty- samorzad uczniowski, imprezy szkolne, wycieczki, kota, kluby, dziatania charytatywne.

17) Wzmocnienie edukacji prozdrowotnej — promowanie zdrowego stylu zycia, dbatos¢ o zdrowie psychiczne i fizyczne ze szczegdlnym
uwzglednieniem negatywnych skutkéw pandemii.

18) Integracja zespotu klasowego.

19) Edukacja proekologiczna.

20) Utrzymanie poprawnych relacji wszystkich podmiotow szkoty.

21) Aktywizacja ucznidw w roznych obszarach odpowiadajacych ich mozliwo$ciom i predyspozycjom.

IX. Charakterystyka programu wychowawczo-profilaktycznego:

Zalozenia:

1. Program wychowawczo-profilaktyczny wynika z przyjetej dla szkoty wizji i jest podporzadkowany nadrzednej misji, ktora realizujemy.

2. Dziatania wychowawcze rozbudowujemy wokot dziedzictwa mysli 1 wzoru postawy patrona Szkotly - Ignacego Moscickiego.

3. Respektujac prymat rodziny w wychowywaniu, uznajemy prawo rodzicow do wspdtdecydowania o kierunkach realizowanego procesu
wychowawczego i dziatan profilaktycznych.

4. W wychowywaniu 1 dzialaniach profilaktycznych uczestniczg wszystkie podmioty Szkoty.

5. Zapewniamy rowne szanse rozwoju wszystkim uczniom w srodowisku wolnym od uprzedzen i przekonanym o wartosci kazdej 0soby.

6. Wychowawca jest autorytetem i przewodnikiem w procesie odnajdywania przez ucznia swojego miejsca w rodzinie, grupie kolezenskiej,
spotecznosci lokalnej i narodowe;j.

7. Stwarzamy uczniowi warunki do wszechstronnego rozwoju wszystkich sfer jego osobowosci: fizycznej, psychicznej, duchowej
I spoteczne;.

8. Uczymy umiejetnosci kierowania wlasnym rozwojem i dgzenia- na drodze rzetelnej pracy- do osiggania celow zyciowych.

9. Uswiadamiamy uczniom istnienie negatywnych zjawisk zycia spotecznego 1 ksztattujemy wiasciwa wobec nich postawe.

10. Prowadzimy dziatania profilaktyczne i prozdrowotne.
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Zapewniamy pomoc psychologiczng i indywidualng opieke pedagogiczng.

Ksztattujemy orientacj¢ etyczng mtodych ludzi, bazujac na powszechnie uznanym systemie wartosci zgodnym z zasadami wolnosci,
sprawiedliwosci, tolerancji oraz poszanowania chrzescijanskiego dekalogu.

Wdrazamy uczniow do samorzadnosci i wyzwalamy ich tworczg inicjatywe.

Tres¢, metody i1 tempo dziatan wychowawczo-profilaktycznych dostosowujemy do mozliwos$ci psychofizycznych ucznia.

Stawiamy na jakos$¢ i profesjonalizm wychowania.

Ksztaltujemy postawy patriotyczne i obywatelskie, uczymy poszanowania narodowej przesztosci, przygotowujemy do podejmowania zadan
we wspotczesnej demokracji.

Wdrazamy do uczestnictwa w kulturze.

Ksztaltujemy postawy proekologiczne.

Prowadzimy edukacj¢ regionalng i uczestniczmy w zyciu srodowiska lokalnego.

Dostosowujmy dziatania do sytuacji spotecznej i potrzeb spotecznosci szkolnej- przy tworzeniu Programu wykorzystano Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego.”

Tresci wychowawecze i profilaktyczne realizowane sa rowniez na poszczegdlnych przedmiotach zgodnie z podstawa programowa

( zatgcznik nr 2).

Cel gléwny: Wspiera¢ mlodego czlowieka, by osiagnal pelni¢ dojrzatosci psychicznej, fizycznej, duchowej, spolecznej i emocjonalnej oraz
ksztalttowac go tak, aby - zgodnie z przestaniem Jana Pawla II- z odwagg budowat rzeczywisto$¢ Polski na miare wyzwan nowych czasoéw.

Cele ogolne i szczegolowe:

1) zapewnienie kazdemu uczniowi warunkow niezbgdnych do jego wszechstronnego rozwoju, ksztatcenie kompetencji osobistych:
® rozpoznawanie potrzeb i sytuacji uczniow,
® udzielanie wsparcia i pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem negatywnych skutkow pandemii,
® zachecanie mtodziezy do rozwijania zainteresowan pasji poprzez udzial w turniejach sportowych, kotach przedmiotowych, konkursach,
olimpiadach oraz projektach pozaszkolnych,



® ksztaltowanie aktywnosci na rynku pracy poprzez udzial uczniéw w zajgciach przedmiotowych, realizacj¢ projektow szkolnych, doradztwie
zawodowym,

® ksztaltowanie postawy proekologicznej poprzez udziat w szkolnych i pozaszkolnych projektach ekologicznych, kulture zachowania w
codziennych sytuacjach szkolnych,

® promowanie pasji uczniowskich - organizacja wystaw fotograficznych, malarskich i literackich, eksponujacych prace uczniow,

® ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych emocji radzenia sobie z nimi , rozwijanie asertywnosci u uczniow,

® budowanie u ucznia poczucia wlasnej wartosci i §wiadomosci swoich mozliwosci poprzez motywowanie, stosowanie wzmocnien pozytywnych,
wskazywanie mocnych stron,

® wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci poprzez znajomo$¢ swoich cech charakteru oraz wad i zalet,

® rozwijanie zdolnosci do szukania powigzan migdzy indywidualnym potencjatem i wlasnymi zasobami a sukcesem na rynku pracy.

2) przygotowanie ucznia do uczestnictwa we wspoélnocie i ksztattowanie postaw otwarto$ci w zyciu spotecznym:
® piclegnowanie poprawnosci jezykowej ( nie uzywanie wulgaryzmow), przestrzeganie ogolnie przyjetych norm zachowania poprzez
inicjowanie dyskusji, zwracanie uwagi uczniom na niestosownos¢ ich zachowania,
ksztattowania umiejetnosci podejmowania waznych decyzji, np. zwiazanych z dalszg karierg zawodowa,
przygotowanie do petnienia waznych rol w spoteczenstwie, np. w rodzinie, w szkole i w pracy,
ksztattowanie umiejg¢tnosci komunikacji interpersonalnej, prowadzenia negocjacji, rozwigzywania sytuacji konfliktowej,
integracja w szkole i klasie,
rozwijanie sieci samopomocy kolezenskiej w nauce,
ksztattowanie umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow,
wdrazanie do pracy w samorzadzie klasowym, szkolnym, w ramach projektow edukacyjnych, wychowawczych,

ksztaltowanie postaw prospotecznych ucznidow poprzez udziat w akcjach charytatywnych na rzecz osob potrzebujgcych pomocy, samotnych,
niepetnosprawnych, chorych, a takze na rzecz zwierzat,

® zachecanie uczniow do podejmowania wiasnych inicjatyw oraz akcji spotecznych i charytatywnych, w tym wolontariatu,

® uwrazliwienie ucznia na potrzeby innych ludzi.

3) wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i regionalnej, ukierunkowane na ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz postawy
otwarto$ci w zyciu spotecznym:

ksztaltowanie §wiadomego obywatela znajacego swoje prawa i obowigzki poprzez edukacj¢ przedmiotowa,

celebrowanie $wigt narodowych oraz wydarzen lokalnych,

udziat w projektach, konkursach,

kultywowanie tradycji polskich i regionalnych,

poznawanie historii oraz dobr kultury i sztuki regionalne;j,



® poznanie zasobow przyrody ojczystego kraju - uswiadomienie, ze przyroda jest dobrem narodowym.

4)

6)

prowadzenie edukacji zdrowotnej i dziatalnoSci profilaktycznej w celu rozwijania u uczniow dbatosci o zdrowie wihasne i innych ludzi oraz ksztatcenia
umiejetnosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej dbatosci o bezpieczenstwo zdrowotne swoje i innych osob,

przygotowanie ucznia do radzenia sobie ze stresem,

poszerzanie wiedzy na temat uzaleznien,

poszerzenie wiedzy na temat depresji — warsztaty edukacyjne dla mtodziezy,

promowanie aktywnosci fizycznej,

promowanie zdrowia psychicznego,

promowanie zdrowego stylu zycia poprzez dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Turystycznego, Szkolnego Kota Ekologicznego, Moto Klubu, organizowanie
happeningow i kiermaszy,

realizacja programow profilaktycznych: “Podstepne WZW”, “Znamig¢? Znam je!”, ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”, ,,Blog Szymona”, Alkohol,
narkomania- czy wiem wszystko?”, ,, Presja na zycie”, ,, Warsztaty edukacyjne dla mtodziezy szkolnej z zakresu profilaktyki uzaleznien i

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej” ,

promowanie odpowiedzialnej postawy i przestrzegania procedur w zwiagzku z zagrozeniem COVID-19,

propagowanie bezpieczenstwa w ruchu drogowym oraz zasad bezpieczenstwa w czasie wakacji i ferii,

promowanie bezpiecznych zachowan w Internecie.

rozwijanie kompetencji jezykowej i kompetencji komunikacyjnych:

ksztaltowanie umieje¢tno$ci poprawnej komunikacji w ramach zaj¢é przedmiotowych, lekcji z wychowawca, wychowania do zycia w rodzinie,
indywidualnych konsultacji,

rozpowszechnianie zasad netykiety,

rozwijanie umiejetnosci aktywnego shuchania,

poszerzanie wiedzy na temat barier komunikacyjnych, komunikacji werbalnej i pozawerbalnej,

ksztatcenie umiejgtnosci kulturalnej dyskusji,

szerzenie zasad jezykowego savoir-vivre i etyki wypowiedzi.

ksztattowanie postaw proekologicznych

® promowanie wiedzy o funkcjonowaniu srodowiska przyrodniczego i jego zagrozeniach,
® promowanie postaw sprzyjajacych ochronie srodowiska i odpowiedzialnosci za jej stan,
® ksztaltowanie wrazliwosci w kontakcie z natura,



® ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci za zwierzeta domowe i najblizsze otoczenie.

7) otaczanie uczniow pomocg psychologiczno- pedagogiczna,

e udzielanie wsparcia uczniom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,

e wspolpraca z poradniami specjalistycznymi,

e monitorowanie uczniéw z problemami psychicznymi (z depresja, izolujacych si¢, z obnizonym nastrojem),
e motywowanie uczniow do systematycznej pracy, aktywnego uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych,

e monitorowanie zaburzonych relacji interpersonalnych,

e rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia.

8) ksztattowanie postawy $§wiadomego odbioru kultury i aktywno$ci tworczej;
® wdrazanie ucznidow do swiadomego odbioru kultury poprzez udzial w uroczystos$ciach szkolnych, koncertach, Dniach Kultury Szkolnych,
w wyjsciach do kina, teatru itp.,
® udzial w uroczystosciach lokalnych m.in.: 11 listopada, 3 maja, Dzien Sybiraka,
® ksztaltowanie postawy tolerancji i szacunku wobec ludzi o innym §wiatopogladzie.

9) zapewnienie bezpieczenstwa
® stosowanie procedur bezpieczenstwa i zasad postgpowania w Sytuacjach trudnych,
® upowszechniane wiedzy na temat procedur bezpieczenstwa, w tym dotyczacych pandemii.

X. Obszary dzialan wychowawczo-profilaktycznych obejmujace sfer¢ fizyczna, psychiczna, spoleczna i duchowa:

I.  Relacje - ksztalttowanie postaw spotecznych.

Il.  Kultura, tradycja, wychowanie patriotyczne.
I1l.  Zdrowie — edukacja zdrowotna.
IV.  Bezpieczenstwo i profilaktyka.



XI. Szczegétowy harmonogram dziatlan wychowawczo-profilaktycznych:

I. RELACJE - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

Zadania

Formy realizacji

Adresaci

Termin
realizacji

Osoby odpowiedzialne

Spodziewane
efekty

Cel: Ksztattowanie postaw szacunku i Zyczliwosci wobec drugiego czlowieka

Modelowanie postaw Zajgcia z wychowawca Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy Klas I-1V Uczen jest tolerancyjny,
tolerancji, wzajemnego V12023 szanuje odmienno$¢
szacunku oraz akceptowania | Zajecia przedmiotowe Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wszyscy nauczyciele i poglady innych, ceni
spotecznie uznanych wartosci. VI 2023 ogo6lnie przyjete

Spotkania z autorytetami Uczniowie klas I-11 IX 2022- Dyrektor wartosci.

w roznych dziedzinach V12023 Wicedyrektorzy

(,,Spotkania z Mistrzem™) Bibliotekarz

Spotkania rekolekcyjne Uczniowie klas I-1V 1112023 Katecheci
Uwrazliwienie mlodziezy na | Dzialania integrujace uczniow Chetni uczniowie klas I- IV | Wedtug Pedagog, Opiekunowie Uczen jest empatyczny,
problemy ludzi naszej szkoty ustalen Samorzadu Uczniowskiego, | wykazuje sie
potrzebujacych: starszych, z mtodzieza niepelnosprawnag organizatorow chetni wrazliwogcia na
chorych, niepeinosprawnych, Dzialalnos$¢ Szkolnego Kota Chetni uczniowie klas I- IV | 1X 2022- Opiekun problemy
samotnych, ofiar klgsk Ami | 1 . s
zywiolowych itd micus VI 2023 Szkolnego Kota _ 1 potrzeby roéznych grup

’ Charytatywnego Amicus spolecznych
i chetnie angazuje si¢

Dziatalno$¢ Szkolnego Kf)ia Chetni uczniowie klas I- IV | 1X 2022- Opiekunowie kota w akcje pomocowe.

PK(rIVI; Honorowych Dawcow V12023 Jest otwarty

Dziatalno$¢ Szkolnego Kota Chetni uczniowie klas I- IV | 1X 2022- Opiekunowie kota na ideg wolontariatu.

,, Caritas” VI 2023

Udzielanie doraznej pomocy- Chetni uczniowie klas I- IV | 1X 2022- Samorzad Uczniowski,

wlaczanie si¢ w akcje V12023 Opiekunowie organizacji

ogolnopolskie, regionalne

dziatajacych na terenie




i organizacja akcji — zbiorek
(np. odziezy, zywnosci) na
terenie szkoty

szkoly

Cel: ksztattowanie umiejetnosci zespolowego i tworczego dziatania, rozwdj osobisty

Integracja uczniow szkoty Dzialania Samorzadu Chetni uczniowie klas I-1V I1X 2022- Opiekunowie Samorzadu Uczen:
poprzez dziatanie- budowanie | Uczniowskiego V12023 Uczniowskiego, - jest aktywny
atmosfery zyczliwosci Wychowawcy klas spotecznie poprzez
1 wspotpracy. Uczestnictwo uczniow Chgtni uczniowie klas I-1V 1X 2022- Nauczyciele udziat w pracach
w zaje;ciach p02a|9kcyj nyCh V1 2023 Samorzg}du k]asowego
Rozwijanie zainteresowan i kofach zainteresowan i Samorzgdu
i pasii. Udziat mtodziezy Chetni uczniowie klas I-1V IX 2022- Nauczyciele, organizatorzy Uczniowskiego
w konkursach szkolnych VI 2023 konkursow
i pozaszkolnych oraz zawodach . odkr)_/yva .
sportowych I rozwija swoje
Prowadzenie kroniki szkolnej Uczniowie klasy IV F IX 2022- Bibliotekarz zainteresowania
VI 2023 i pasje
Prowadzenie strony Chetni uczniowie klas I-1V IX 2022- Administrator w r6znych formach.
internetowej szkoty VI 2023 -potrafi wspotpracowac
Tworzenie gazetki szkolnej Chetni uczniowie klas I-IV | 1X 2022- Opiekun redakcji i dziata¢ grupowo.
» Technik” VI 2023 - jest zyczliwy wobec
innych
Tarnowska Liga Debatancka Wybrani uczniowie IX 2022- Opiekunowie i ma poczucie
VI 2023 przynaleznosci do
Wycieczki klasowe Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy spolecznosei szkolne.
VI 2023
Rajdy szkolne Chetni uczniowie klas I-1V I1X 2022- Opiekunowie Szkolnego
VI 2023 Klubu Turystycznego
Kiermasze §wiateczne Chetni uczniowie klas I-1V I1X 2022- Opiekunowie Samorzadu
i okolicznosciowe VI 2023 Uczniowskiego
Pedagog szkolny
Opiekunowie Kota
Ekologicznego
Radiowezet szkolny Chetni uczniowie I1X 2022- Opiekun Samorzadu
VI 2023 Uczniowskiego
Sekcja dekoracyjna Chetni uczniowie I1X 2022- Opiekun sekcji
VI 2023
Adaptacja uczniow klas Realizacja planu integracyjnego. | Uczniowie klas | IX 2022- Wychowawcy Klas | Uczen:




pierwszych do nowego
srodowiska szkolnego.

V12023
Zajecia integracyjne w ramach Uczniowie klas | I1X 2022-VI Wychowawcy Klas |
zaje¢ z wychowawca 2023
Spotkanie z pedagogiem Uczniowie klas | 1X 2022 Pedagog szkolny
szkolnym
Zapoznanie ze strukturg, Uczniowie klas | 1X 2022 Wychowawcy klas |
specyfika i oferta dydaktyczno-
wychowawczg szkoty oraz
obiektami szkolnymi
Zapoznanie ze Statutem szkoty, | Uczniowie klas | 1X 2022 Wychowawcy Klas I,
zasadami BHP w szkole Opiekunowie pracowni
i drodze do niej
Zaprezentowanie postaci Uczniowie klas | 1X 2022 Przewodniczacy Zespotu
patrona-Ignacego Moscickiego Wychowawcow
Zapoznanie z historig szkoty Uczniowie klas | IX-XI 2022 Wychowawcy klas |
Slubowanie klas pierwszych Uczniowie Klas | X 2022 Samorzad Uczniowski wraz
z opiekunami.
Opiekun pocztu
sztandarowego.
Konkurs na najciekawsze logo Uczniowie klas | I1X,X 2022 Przewodniczacy Zespotu
klas pierwszych Wychowawcow,
Wychowawcy,
Bibliotekarz
Rada Rodzicow
Wdrazanie do samorzadno$ci na | Uczniowie klas | I1X 2022- Samorzad Uczniowski,
terenie klasy i szkoty VI 2023 Opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego,
Wychowawcy | klas
Rozpoznanie potrzeb Uczniowie klas | I1X 2022- Wychowawcy,
edukacyjnych i VI 2023 Nauczyciele przedmiotow,
wychowawczych uczniow Pedagog
Analiza procesu adaptacyjnego: | Uczniowie klas | X-X1 2022 Wychowawcy,
- przeprowadzenie ankiet Wicedyrektor ds.
- analiza ankiet wychowawczych

-sformutowanie wnioskow
i rekomendacji

- zna i stosuje przepisy
szkolne

- zna strukturg

i organizacj¢ szkoty
-zna historig

i tradycje szkoly

- ma poczucie
przynaleznosci do
spotecznosci

- wspotpracuje

w obrebie klasy

i szkoty

-pracuje aktywnie

w warunkach

i formach
dostosowanych do jego
mozliwo$ci psycho-
fizycznych

- dobrze funkcjonuje

w nowym srodowisku

- ma poczucie
bezpieczenstwa

- wie, jak radzi¢ sobie
w $rodowisku szkolnym
-nawiazuje

i buduje prawidlowe
relacje z innymi ludzmi.




Rozpoznanie warunkow Uczniowie klas | IX 2022- Wychowawcy,
zdrowotnych V12023 Nauczyciele,
Pielggniarka szkolna
Zajecia z wychowawca Uczniowie klas I1-1V IX 2022- Wychowawcy
V12023
Wycieczki integracyjne Uczniowie klas 11-1V IX 2022- Wychowawcy
Reintegracja klas. V12023
Zajgcia przedmiotowe z Uczniowie klas 11-1V IX 2022- Wszyscy nauczyciele
elementami integracji VI 2023
Rozpoznawanie sytuacji Spotkania z rodzicami Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy, Uczen ma whasciwe
.rodzinn_ej, zt_:irowo_tnej VI 2023 Pedagog warunki rozwoju
i materialnej ucznia. Prowadzenie dokumentacji Uczniowie klas 1-1V IX 2022- Pielegniarka szkolne emocjonalnego,
medycznej V12023 intelektualnego
i fizycznego.
Rozwijanie zdolnosci Warsztaty z doradztwa Uczniowie wybranych klas IX 2022- Doradca zawodowy, Uczen zna mozliwosci
do szukania powigzan miedzy | zawodowego lilv V12023 Wychowawcy rozwoju
indywidualnym potencjatem w sferze zawodowej
i wlasnymi zasobami a Poradnictwo indywidualne Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Doradca zawodowy Jest prz;r/g.otowany do
sukcesem na rynku aktywnos$ci na rynku
V12023
pracy. — — pracy.
Zajecia z wychowawcg Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy
V12023
Wycieczki zawodoznawcze Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy
V1 2023 Nauczyciele przedmiotow
zawodowych
Doradca zawodowy
Spotkania z przedstawicielami Uczniowie klas IV I1X 2022- Wicedyrektorzy
wyzszych uczelni V1 2023 Doradca zawodowy




Doskonalenie umiejetnosci
uczenia si¢, organizowania
zaje¢ oraz prawidtowego
zarzadzania czasem.

Techniki aktywnego uczenia si¢ | Uczniowie wybranych klas | | 1X 2022- Specjalista

—warsztaty z pedagogiem. VI 2023

Zajecia z wychowawca. Uczniowie klas I i innych I1X 2022- Wychowawcy klas
wedlug potrzeb V12023

Uczen:

- zna

i stosuje wlasciwe sobie
techniki pracy
umystowej,

- efektywnie organizuje
prace i czas wolny,

- odnosi sukcesy

W hauce.
Cel: rozwijanie kompetencji personalnych i spolecznych
Podnoszenie kompetencji Warsztaty z pedagogiem Uczniowie klas 11 IX 2022- Pedagog szkolny Uczen:
i umiejetnosci As.er lywnos’c']:ako zlota s"ci‘ez'ka VI 2023 - zna rézne typy
interpersonalnych oraz migdzy agr ey4 a ulegloscig. _ zachowan,
rozwoju osobistego. Asertywnos¢ - zajecia Uczniowie klas I - 111 IX 2022- Wychowawcy klas _ jest asertywny.
z wychowawca. VI 2023
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas I1X 2022- Pedagog szkolny Uczen:
Komunikacja interpersonalna. V12023 -skutecznie sig
Komunikacja interpersonalna — | Uczniowie wybranych klas IX 2022- Wychowawcy klas komunikuje,
zajecia z wychowawcag. VI 2023 -eliminuje bariery
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas | 1X 2022- Pedagog szkolny komunikacyjne.
Bariery komunikacyjne. V12023
Poczucie wlasnej wartosci — Uczniowie klas i 11 IX 2022- Wychowawcy klas Uczen ma poczucie
zajecia z wychowawca. V12023 wlasnej wartosci
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas I1X 2022- Pedagog szkolny i $wiadomo$é
Od czego zalezy poczucie VI 2023 swoich mozliwos$ci.
wlasnej wartosci.
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas IX 2022- Pedagog szkolny Uczen skutecznie
Jak sobie radzi¢ w sytuacjach V12023 i samodzielnie
konfliktowych. _ _ _ rozwigzuje sytuacje
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas IX 2022- Specjalista konfliktowe
Jak osiggngc cel VI 2023 '

Zyciowy.




Ksztattowanie empatii i Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Specjalista Uczenh:
tolerancji wobec drugiego Pomoz osobom z VI 2023 -potrafi by¢ empatyczny
cztowieka. niepetnosprawnosciq. wobec drugiego
cztowieka,
-wie ze 0soby
niepetnosprawne
wymagaja szczegdlnego
szacunku i troski
otoczenia.
Przygotowanie ucznia do Zajecia z wychowawca. Uczniowie klas 111-1V 1X 2022- Wychowawcy Klas Uczen jest
przyjecia nowych rol V12023 przygotowany do
spotecznych w rodzinie. pelnienia
Zajecia wychowania do zycia Uczniowie klas I-111 I1X 2022- Nauczyciele wychowania do | réznych rél spotecznych
w rodzinie, w tym spotkania VI 2023 zycia w rodzinie w rodzinie i przyjecia
ze specjalistami. odpowiedzialnosci za
ARS, czyli jak dbaé o mitosé?- Uczniowie klas IV (po I -VI2023 Pedagog innych.
program profilaktyczny. podstawowce) Wychowawcy

Cel: propagowanie postaw prospolecznych i aktywnosci 0sobistej

Promowanie na forum szkoty
uczniéw osiagajacych
najwyzsze wyniki w nauce

i wyrdzniajacych sie
aktywnoscig

w dzialalnosci pozalekcyjne;j.

Wyrédznianie za osiaggniecia Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Organizatorzy konkursow,
i aktywno$¢ w pracach dla VI 2023 Wychowawcy, Dyrekcja,
klasy, szkoty i §rodowiska Rada Rodzicow
poprzez umieszczanie
informacji na szkolnej stronie
internetowej
oraz nagrody rzeczowe
i dyplomy.
Wybér Prymusa Szkoty Uczniowie klas IV I1X 2022- Dyrekcja, Wychowawcy
VI 2023 Rada Pedagogiczna
Nagrody i stypendia dla Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Dyrekcja, Wychowawcy
uczniow wyrdzniajacych sig VI 2023 Rada Pedagogiczna
Osobowos¢ ZST — stata rubryka | Wybrani uczniowie Klas I- I1X 2022- Opiekun gazetki szkolnej
w gazetce szkolnej ,, Technik” v V12023
promujaca uczniow
wyrozniajacych sie
Wystawy prac fotograficznych Chetni uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wicedyrektor ds.
VI 2023 wychowawczych,

odpowiedzialni nauczyciele

Uczen jest
zmotywowany do
wlasnego rozwoju
i dziatan
Prospotecznych.

Cel: wspomaganie dziatlan wychowawczych szkoly




Kontakty Zaproszenie do udziatu Chetni uczniowie, I1X 2022- Wicedyrektorzy
Z emerytowanymi w uroczysto$ciach emerytowani nauczyciele VI 2023 Opiekunowie
pracownikami Szkoty. i imprezach szkolnych oraz do Samorzadu
udzialu w dziataniach Uczniowskiego, Opiekun
Stowarzyszenia Przyjaciot i sekcji dekoracyjnej,
Absolwentow ZST. nauczyciel plastyki,
bibliotekarz
Wspotpraca z Poradnig Kierowanie uczniow na badania; | Uczniowie IX 2022- Wicedyrektor ds.
Psychologiczno-Pedagogiczng.| konsultacje i porady. Rodzice VI 2023 wychowawczych Pedagog
Nauczyciele Wedtug potrzeb | szkolny Wychowawcy
Wspolpraca ze Wskazywanie mozliwo$ci Uczniowie I1X 2022- Wicedyrektor ds.
Specjalistyczng Poradnia skorzystania z pomocy Rodzice V12023 wychowawczych
Psychologiczno- psychologa-terapeuty; Nauczyciele Wedhug Pedagog szkolny
Terapeutyczna. konsultacje; porady. potrzeb Wychowawcy
Wspotpraca Organizowanie spotkan Uczniowie Wedtug Wicedyrektor ds.
z Komenda Miejska Policji profilaktyczno-prewencyjnych. Rodzice potrzeb wychowawczych
i Straza Miejska. Nauczyciele Pedagog szkolny
Wspotpraca Procedura ,,Niebieskiej Karty” Uczniowie Wedtug Wicedyrektor ds.
z Centrum Ustug Pomoc uczniom i rodzicom w Rodzice potrzeb wychowawczych
Spotecznych. pozyskaniu pomocy finansowej. | Nauczyciele Pedagog szkolny,
Pedagog
specjalny,
Wychowawcy
Wspolpraca ze Strazg Organizacja probnej ewakuacji Uczniowie X 2022 Wicedyrektor ds.
Pozarng. Spotkania edukacyjne Nauczyciele, i inni Wedhug wychowawczych
pracownicy szkoty potrzeb
Wspotpraca z Moscickim Opieka profilaktyczna i dorazna | Uczniowie IX 2022- Wicedyrektor ds.
Centrum Medycznym. Profilaktyka stomatologiczna VIl 2023 wychowawczych
Pielggniarka szkolna
Asystentka
stomatologiczna
Wspolpraca z Partnerami Rozwoj zainteresowan Uczniowie IX 2022- Dyrekcja
Szkoty- firmami oraz Wsparcie uczniow- stypendia V12023
organizacjami naukowymi.
Wspotpraca z Fundacja im. Rozwoj zainteresowan Uczniowie I1X 2022- Dyrekcja
Ignacego Moscickiego. Wsparcie uczniow- stypendia V12023

Wspblpraca ze
Stowarzyszeniem Przyjaciot
i Absolwentow ZST.

Uczen korzysta

z doswiadczenia starszych
pokolen- modeluje swoje
zachowanie

Uczen korzysta

z pomocy specjalistow.
Uczen zna zachowania.




Cel: prawidlowa realizacja procesu wychowawczego i dziatan profilaktycznych z udziatem rodzicow

. Trudno$ci emocjonalne — Rodzice klas | 1X 2022 Dyrekcja
skuteczne oddziatywania
wychowawcze” - spotkania
z psychologiem z PPP.
Prelekcja psychologa SPPT nt. | Rodzice klas 11 XI 2022 Dyrekcja
depresji i autoagresji- realizacja
programu profilaktycznego
,Presja na zycie”.
Pedagogizacja i
wsparcie rodzicow. Szkolenia prowadzone prze Rodzice X1 2022 Wychowawcy
wychowawcoéw w zalezno$ci od
potrzeb Klasy.
Poradnictwo indywidualne. Rodzice I1X 2022- Dyrekcja,
VI 2023 Pedagog, Wychowawcy
Dziatalno$¢ edukacyjno- Rodzice IX 2021- Dyrekcja,
informacyjna za poérednictwem VI 2022 Pedagog, Wychowawcy
e-dziennika, strony szkolnej ora
tablic ogtoszeniowych w szkole.
Organizowanie Zebrania z rodzicami (ogdlne, Rodzice uczniow IX 2022- Wicedyrektorzy
spotkan i konsultacji klasowe). Konsultacje VI 2023 Pedagog szkolny
Z rodzicami. indywidualne z pedagogiem Wychowawcy klas
wychowawcg oraz dyrekcja.
Wspotpraca z Dziatalno$¢ Rad klasowych Rodzice IX 2022- Wicedyrektorzy
rodzicami rodzicow. V1 2023 Pedagog,
w zakresie realizacji Dziatalno$¢ Rady Rodzicow Wychowawcy klas
réznorodnych przedsigwzig¢ | Opiniowanie dziatalnoSci.
wychowawczych. Uchwalenie szkolnego Rodzice uczniéw klas I-1V I1X 2022 Przewodniczacy Rady
programu wychowawczo- Rodzicow, nauczyciele-
profilaktycznego. konsultanci
Opieka nad mtodzieza podczas | Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy i inni
wycieczek i imprez. VI 2023 nauczyciele
Wspolfinansowanie imprez. Uczniowie klas I-1V IX 2022- Przewodniczacy Rady

Rodzice podnoszg swoje
kompetencje
wychowawcze, aktywnie
uczestnicza w zyciu
szkoty, wpltywaja na
ksztalt jej

dziatalnosci.




organizowanych przez szkote VI 2023 Rodzicow Pedagog
Pomoc socjalna dla uczniéw. szkolny
Wychowawcy klas
Dyrekcja
Informowanie Zamieszczanie informacji na Rodzice uczniow klas I-1V I1X 2022- Wicedyrektor ds. Uczen podlega
rodzicow o pracy stronie internetowej szkoty Uczniowie klas 1-1V VI 2023 wychowawczych spojnym i aktywnym
Wychowawpgej, i przesy}an.ie w.iadomos'ci Nauczyciele Pedagog szkolny dziataniom
opiekunczej i ' przez e-dziennik. Wychowawey i inni Wyc_howawczo-
profilaktycznej szkoty. . profilaktyczny.
nauczyciele,
Administrator strony www
Kontakty bezposrednie — Rodzice ucznidw IX 2022- Wicedyrektor ds.
e-dziennik, zebrania, Uczniowie klas 1-1V VI 2023 wychowawczych

spotkania indywidualne.

Nauczyciele

Pedagog szkolny
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Cel: ksztalcenie zawodowe oparte na Scistej wspolpracy z pracodawcami

Przygotowanie Monitorowanie przebiegu Uczniowie klas 11,1V I1X 2022- Wicedyrektor
uczniow do praktyk zawodowych — VI 2023 ds. wychowawczych
prawidlowego wspolpraca

funkcjonowania z pracodawcami.

w zawodzie.

Spotkania Dni Techniki.. Uczniowie klas I-1V V-VI1 2023 Wicedyrektor ds.

z pracodawcami-
propagowanie nowych
rozwigzan technologicznych
i przyblizanie specyfiki
poszczegodlnych profesji.

wychowania
i zespot wskazany do
realizacji

Uczen:

- jest przygotowany
do wykonywania
wyuczonego zawodu,
- z sukcesem

zdaje

kwalifikacje,

- jest

przygotowany do
aktywnego
funkcjonowania na
rynku pracy
krajowym

i zagranicznym.

Cel: dgZenie do osiggniecia wysokich kompetencji wychowawczych nauczycieli

Systematyczne zdobywanie
i poglebianie wiedzy.

Ewaluacja i aktualizacja
programu
wychowawczo-

Zespot ds. ewaluacji
i tworzenia programu

I1X 2022-
VI 2023

Wicedyrektor ds.
Wychowawczych

Uczen:

- uzyskuje profesjonalng




oraz umiejetnosci
wychowawczych.

profilaktycznego szkoty.

wychowawczo-
profilaktycznego

Zespot ds. ewaluacji i
tworzenia programu
wychowawczo-
profilaktycznego, Rada
Rodzicow.

Warsztaty dla wychowawcow Wychowawcy VIl 2022 Wicedyrektor ds.
,,Warsztat wychowawcy”. wychowawczych
Warsztaty dla wychowawcow Wychowawcy IX 2022- Wicedyrektor ds.
»Integracja i reintegracja grupy”. V12023 wychowawczych
Szkolenie prowadzone przez PPP | Wychowawcy X 2022 Wicedyrektor ds.
» Rozwijanie wychowawczych
kompetencji spoteczno-
emocjonalnych u dzieci i
milodziezy w szkole i w domu”.

Szkolenie prowadzone przez Wychowawcy I —112023 Wicedyrektor ds.

SPPT ,,Dojrzata osobowo$¢ wychowawczych
skuteczna profilaktyka

uzaleznien”.

Dzielenie si¢ Wychowawcy IX 2022- Przewodniczacy Zespotu
wiedzg i V12023 Wychowawcow,
umiejetnosciami odpowiedzialni
wyc_howawczyml: nauczyciele

lekcje pokazowe,

publikacje scenariuszy lekcji.

Udziat w szkoleniach Zespotu Wychowawcy I1X 2022- Dyrekcja, przewodniczacy
Wychowawcow, VI 2023 zespotu wychowawcow
konferencjach, seminariach,

warsztatach szkoleniowych,

treningach i innych formach

podnoszacych

kompetencje wychowawcze.

Ksztaltowanie postawy Budowanie i aktualizacja Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy
otwarto$ci na problemy ucznia.| programu wychowawczego klasy VI 2023

w zaleznosci od potrzeb
uczniow.

pomoc we
wszechstronnym
rozwoju,

- buduje przyjazne
relacje z nauczycielami
- jest

traktowany
indywidualnie

i otoczony opicka
dostosowang

do jego potrzeb
psycho-fizycznych.




Stosowanie aktywizujacych Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy
form i metod z V12023

wychowankami.

Wdrazanie uczniow w dziatania | Uczniowie klas I-1V I 1X 2022- Wychowawcy
w Samorzadzie Uczniowskim, V12023

szkolnych organizacjach.

Opracowanie i wdrazanie Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy
klasowych planow VI 2023

poprawy

frekwencji —w

zaleznos$ci od potrzeb.

Rozmowy Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy, pedagog
wspierajgce i VI 2023

interwencyjne.

Il. KULTURA, TRADYCJA, WYCHOWANIE

PATRIOTYCZNE

Zadania Formy realizacji Adresaci Termin Osoby odpowiedzialne Spodziewane
realizacji efekty
Cel: Wdrazanie do uczestnictwa w kulturze
Edukacja kulturalna. Zajecia przedmiotowe. Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wszyscy nauczyciele Uczen:
V12023 - jest aktywnym
uczestnikiem kultury,
Wyjécia do kina, teatru, Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wicedyrektorzy, -jest $wiadomym odbiorca
muzeow VI 2023 wychowawcy kultury,
i innych instytucji kultury. - korzysta
Warsztaty specjalistyczne; Uczniowie klas I-1V IX 2022- Opickunowie kot z oferty kulturowej
zaje¢cia dodatkowe; zespoty VI 2023 i Samorzadu regionu,
artystyczne. Uczniowskiego - rozwija swoje
Udziat uczniéw w szkolnych Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Polonisci zainteresowania,
imprezach artystycznych. V12023 Doradca zawodowy -wspolpracuje W grupie.
Opiekun i cztonkowie
Samorzadu
Uczniowskiego
Szkolne Dni Kultury. Uczniowie klas I-1V 11 2023 Wyznaczony nauczyciel

Cel: ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej i postaw obywatelskich




Edukacja patriotyczna
i obywatelska
Kultywowanie tradycji
polskich.

Zapoznanie uczniéw z historiag, | Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy klas, Uczen:
symbolami i tradycjami pafstwa V12023 Nauczyciele -zna i szanuje symbole
polskiego — zajecia narodowe,
przedmiotowe, zajecia z -zna tradycje narodowe
wychowawca. - wlacza si¢
Akademia z okazji 11 Uczniowie klas I-1V X12022 Wyznaczeni nauczyciele w obchody $wiat
Listopada-Swieta narodowych,
Niepodlegtosci. -zna kulture
Wystawa okolicznosciowa- Uczniowie klas I-1V V 2023 Wyznaczeni nauczycieli i histori¢ Polski
Swigto Konstytucji 3 Maja. .
Poznawanie historii i dorobku Uczniowie klas I-1V IX 2022- Nauczyciele jezyka oraz prom’UJe )€ L
kultury polskiej — wystawy, V12023 polskiego i historii W ?Wf)m,l Srodowisku i
W SWIECIC,

wyktady, konkursy. est $wiad
Upowszechnianie kultury Uczniowie klas I-1V IX 2022- Nauczyciele historii Jest swiadomym .
orawne] VI 2023 i wiedzy obywate-lem Polski-
i wiedzy o spoleczenstwie — o spoteczefistwie, .Zna SWQJe Prawa

ieci i wychowawcy i obowigzki,
zajecia przedmiotowe, -ma poczucie
konkursy, zajecia z . L .
wychowawea, to.zsamos?l narodowe;j
Udziat w lokalnych Uczniowie klas I-1V IX 2022- Dyrektor Jest patriotg.
uroczystosciach patriotycznych. VI 2023 Opiekunowi pocztu

sztandarowego
Wyznaczeni nauczyciele

Spotkania klasowe kultywujace | Uczniowie klas I-IV IX 2022- Wychowawcy klas Uczen:
tradycje. V12023 -zna i kultywuje

tradycje polskie
-wspolpracuje z grupg

Edukacja regionalna.

Cel: rozwijanie poczucia przynaleinosci do spolecznosci lokalnej
Propagowanie postaci Ignacego | Uczniowie klas | X 2022 Dyrektor szkoty
Moscickiego Wicedyrektorzy
i reprezentowanych Wychowawcy klas
przez niego warto$ci Nauczyciele
w Srodowisku lokalnym
Podejmowanie tematyki Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy klas
regionalnej — zajgcia z VI 2023 Nauczyciele

wychowaweca, zajgcia
przedmiotowe.

Uczen:

- Zna zycie

i dokonania Ignacego
Moscickiego,
zwlaszcza dla rozwoju
Moscic

-zna historig, zabytki i




Wycieczki, odczyty, wystawy, Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy klas kulture swojego
wywiady, filmy. V12023 Nauczyciele regionu
Popularyzowanie dokonan Uczniowie klas I-1V X 2022 Wyznaczeni 1,,matej ojczyzny”.
Kazimierza nauczyciele
Abratowskiego.
Wycieczki klas pierwszych Uczniowie klas | IX-X 2022 Wicedyrektor ds.
po Tarnowie. dydaktycznych
Opiekun Kota
Turystycznego,
wychowawcy
Wspolpraca ze srodowiskiem | Wspotudziat w imprezach Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Dyrekcja Uczen:
lokalnym — promocja szkoty. | Organizowanych przez V12023 Wyznaczeni nauczyciele - zna zasoby
instytucje lokalne. _ i srodowiska lokalnego i
Wiaczenie si¢ do obchodoéw Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Dyrekcja korzysta z nich
rocznic $wigt panstwowych. VI 2023 Wyznaczeni nauczyciele . L
Wychowawcy -wdraza si¢ do dziatan
Przewodniczacy samorzadowych,
Samorzadu Uczniowskiego | - Ksztattuje postawe
Wspdlpraca z Parafig NMP Uczniowie klas I-1V IX 2022- Katecheci aktywnosci
Krolowej Polski w VI 2023 Dyrekcja obywatelskiej.
Moécicach.
Wiaczenie si¢ do obchodow Uczniowie Kklas | 1X 2022- Dyrekcja, wyznaczenie
Swiqta Pracownikow Grupy V12023 nauczyciele, poczet
Azoty SA. sztandarowy wraz z
opiekunem
Wspotpraca z Tarnowskim Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wicedyrektorzy,
Centrum Kultury. VI 2023 zainteresowani nauczyciele
Wspoltpraca z Muzeum Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wicedyrektor
Okregowym Odziatem VI 2023 ds. wychowawczych
w Tarnowie.
Wspdtpraca z Radg Osiedla Uczniowie klas I-1V IX 2022- Dyrekcja,
Moscice i Towarzystwem Bibliotekarz
Przyjaciot Moscic. vi2023
yjacidél Moscic
Wspotpraca z Towarzystwem Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Bibliotekarz
,.Sokot — Swiat Pracy”. V12023




Wspotpraca Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Polonisci, bibliotekarz
z Miejska Biblioteka Publiczna. V12023

Wspotpraca Uczniowie klas I-1V IX 2022- Polonisci

z Teatrem VI 2023

im. Ludwika Solskiego.

Wspolpraca Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Polonisci

z Centrum Sztuki Moscice. V12023

Wspotpraca Uczniowie klas I-1V 1X 2021- Dyrekcja, wyznaczeni
z Fundacja im. VI 2022 nauczyciele

I. Moscickiego.

Wspotpraca z Towarzystwem Chetni uczniowie klas I - IV | 1X 2022- Dyrekcja, wyznaczeni
Przyjaciot Lwowa VI 2023 nauczyciele

1 Kresow Poludniowo
— Wschodnich.

Cel: kultywowanie tradycji szkolnych

Organizowanie uroczystosci i

Uroczystosci zwigzane

Wicedyrektor ds.

zaje¢ wychowawczych z zyciem i dzialalno$cig Patrona |Uczniowie klas | X 2022 wychowawczych,
zwigzanych z zyciem Szkoly. Opiekun Samorzadu
i dziatalnoscia Patrona Szkoty. Uczniowskiego
Prezentacja postaci Patrona Uczniowie Kklas | IX-X 2022 Wychowawcy
szkoty na godzinie
z wychowawca.
Uczniowie Klas | 11 2023 Wyznaczeni nauczyciele
Konkursy wiedzy o zyciu
i dzialalno$ci Ignacego
Moscickiego.
Tworzenie filmowej Chetni uczniowie 1X 2022- Wyznaczeni nauczyciele
i fotograficznej kroniki szkoty V12023
oraz strony internetowej.
Ekspozycje w gablotach. Uczniowie 1X 2022- Samorzad szkolny,
VI 2023 Wicedyrektor ds.
wychowawczych
Kultywowanie tradycji Pasowanie na ucznia. Uczniowie klas | X 2022 Wyznaczeni nauczyciele,
szkolnych — imprez Wychowawcy klas |
okoliczno$ciowych. Dzien Komisji Edukacji Uczniowie klas I-1V X 2022 Wyznaczeni nauczyciele

Narodowej.

Uczen:

-zna tradycje szkolne i
kultywuije je

- szanuje dorobek
przesztych pokolen
propaguje aktywnos¢
w zakresie kultury i
techniki.




Swigto Niepodlegtosci. Uczniowie klas I-1V X1 2022 Wyznaczeni nauczyciele
Wigilie klasowe. Uczniowie klas I-1V XI11 2022 Opiekunowie SU,
wychowawcy
Pozegnanie absolwentow. Chgtni uczniowie 1V 2023 Wyznaczeni nauczyciele
Szkole Dni Kultury. Uczniowie klas I-1V 11 2023 Wyznaczeni nauczyciele
Dni Otwarte Szkoty. Chetni uczniowie 11, Vv 2023 Wicedyrektor ds.
wychowawczych,

Samorzad Uczniowski,
Wyznaczeni nauczyciele

Cel: ksztaltowanie wizerunku mtodego obywatela Europy

Edukacja europejska.

Zajecia Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Historycy

z wychowawcag V12023 polonisci wychowawcy

i zajecia przedmiotowe.

Projekt edukacyjny ,,Poznajemy | Uczniowie klas I 1X 2022- Historycy, uczniowie klas
Kraje Unii Europejskie;j”. V12023 l

Uczen:

- zna historig¢

i kulture Europy

- jest swiadomym
swych praw
obywatelem Europy
-jest przygotowany do
aktywnos$ci zawodowe;.

I1l. ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA
Zadania Formy realizacji Adresaci Termin Osoby odpowiedzialne Spodziewane efekty
realizacji
Cel: promocja zdrowia psychicznego i fizycznego
Prowadzenie Spotkania z pedagogiem Uczniowie wybranych klas Wedtug potrzeb| Wicedyrektor Uczen ma adekwatng
zajeé szkoln)_/m, pracownikami ds. samooceng, poczucie
psychologiczno- poradni wychowawcz whasnej wartosci
edukacyjnych specjalistycznych. ych Pedagog i akceptuje samego
wzmacniajacych szkolny siebie.
u ucznidow poczucie wilasnej Zajecia z wychowawca. Uczniowie Klas I, 11 1X 2022- Wychowawcy Klas
wartosci, samoakceptacji V12023
Ksztaltowanie umiejetnosci Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Pedagog Uczen potrafi
Potrafie Ci pomoc. V12023

pomagania innym w
problemach.

udzieli¢ wsparcia
poprzez
konstruktywne
towarzyszenie
osobie wspomaganej




w poszukiwaniu

rozwigzan.
Poglebianie umiejetnosci Warsztaty z pedagogiem Ja i Ty —-| Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Pedagog Uczen potrafi
budowania relacji dialog z rowiesnikiem. V12023 budowaé relacje
interpersonalnych. interpersonalne.
Ksztaltowanie umiejetnosci Zajecia z wychowawca. Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy Klas Uczen dobrze radzi
radzenia sobie ze stresem. VI 2023 sobie
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Pedagog w sytuacjach
Radze sobie w trudnych VI 2023 zwigzanych
sytuacjach.. ze stresem.
Warsztaty z pedagogiem i Uczniowie klas I1I i wedtug I1X 2022- Pedagog
specjalistami , w tym treningi potrzeb, V12023 Specjalisci z SPP-T
tagodzace skutki stresu.
Uczniowie klas IV Specjalista
Ksztattowanie umiejgtnosci Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Specjalista Uczen potrafi wyciszy¢
wyciszenia si¢ i obserwowania | Potrzebuje wyciszenia. V12023 si¢ 1 rozpoznawac swoje
swoich emocji. emocje.
Poglebienie wiadomosci na Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas, 1X 2022- Specjalista Uczen potrafi
temat depres;ji. Depresja bez tajemnic. wedtug potrzeb. VI 2023 rozpoznawaé objawy
depresji.
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Specjalista Uczen:
Ksztattowanie wlasnego Manipulacja — czy potrafie VI 2023 dostrzega
zdania na rézne tematy. sig obronic?. srodki manipulacji w
r6znych typach przekazu.
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Specjalista Uczen:
Radzenie sobie z negatywnym | Moje zZycie, moj wybor. VI 2023 -potrafi poradzi¢ sobie z
wplywem spolecznym. negatywnym wptywem
innych osob
- jest asertywny w trudnych
sytuacjach.
Umiejetnos¢ dokonania Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Specjalista Uczen
VI 2023 - zna mechanizmy

krytycznej analizy przekazu
dotyczacego grania online

kierowanego do mtodych ludzi.

E- hazard i gry online

psychologiczne
wykorzystywane przez
tworcoOw gier

komputerowych i kasyna




Promowanie zdrowia Zajecia z wychowawca. Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy
psychicznego. VI 2023
Realizacja programu Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Pedagog
profilaktycznego Presja na V12023
zycie.
Warsztaty z pedagogiem Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Specjalista
Jak dorastaé bez leku. V12023
Promowanie zdrowia Spotkania z pielggniarka Uczniowie Klas | 1X 2022- Pielggniarka szkolna
fizycznego i szkolna dot. Higieny i dbalosci V12023
aktywnosci. 0 zdrowie. _ _ _
Zajecia wychowania fizycznego. | Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Nauczyciele
VI 2023 wychowania
fizycznego
Zajecia z wychowawca. Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy klas
VI 2023
Konkursy i zawody Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Nauczyciele
Wdrazanie do o charakterze sportowo- V12023 wychowania
aktywnego spgdzania rekreacyjnym, Dzien Sportu. fizycznego,
Cczasu WOlnegO. Wychowawcy
Wycieczki turystyczne. Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy
VI 2023
Tour de ZST- akcja promujgca Uczniowie klas I-1V 1X 2022 Opiekunowie
jazdg na rowerze. Szkolnego Kota
Ekologicznego
Dziatania Szkolnego Kota Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Opiekun Szkolnego
Tl_la)’§tycznego (wycieczki, VI 2023 Kota Turystycznego
rajdy).
Turniej Miast i Gmin i szkolne Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Nauczyciele
zawody sportowe. VI 2023 wychowania
fizycznego
Zajecia przedmiotowe i zajecia | Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Nauczyciele
zZ wychowawca. V12023 i wychowawcy klas

Edukacja zdrowotna.

Uczen:

-rozpoznaje i ocenia
wlasny rozwoj
fizyczny oraz
sprawnos¢ fizyczna,
- jest aktywny
fizycznie;

-okresla zwigzek
miedzy sprawnoscia
fizyczng a zdrowiem i
dobrym
samopoczuciem;

-stosuje zasady
zdrowego odzywiania
-dba o higieng
psychiczna,

- dba

0 wypoczynek,

- dba o dobre relacje z
ludZmi.




Program "Podstgpne WZW" w Uczniowie klas 3TI, 3TF, 11-VI 2023 Nauczyciel biologii
klasach 3TI, 3TF, 3TEN, 4TA 3TEN, 4TA
Program "Znamig, znam je". Uczniowie klas 3TI, 3TF, 11-VI 2023 Nauczyciel biologii
3TA, 3TEN
Rozwijanie zainteresowan Udziat w szerokiej ofercie zaje¢  {Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Nauczyciele wychowania Uczen poprzez uprawianie
sportowych na rzecz whasnego [sportowych pozalekcyjnych. V12023 fizycznego sportu ksztattuje
zdrowia, sprawnosci fizycznej psychofizyczny model
poprzez uprawianie sportu i miodego czlowieka,
propagowanie aktywnych form Aktywnos¢ ruchowa stuzy
wypoczynku. podtrzymaniu zdrowia,
sprawnosci fizycznej,
wydolnosci i dobrego
samopoczucia.
Bogacenie wiedzy uczniow Spotkanie z pielggniarka szkolna, Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Pielegniarka szkolna, Uczen:
dotyczacej higieny zdrowia pedagogiem specjalnym w VI 2023 pedagog szkolny, -zna metody majgce
psychicznego i fizycznego ( ramach zaje¢ z wychowawca, specjalista. szans¢ poprawiac
higiena osobista, dbatos¢ o zajecia przedmiotowe. odpornos¢ psychiczna,
wyglad zewnetrzny, higiena - rozumie znaczenie
uczenia si¢). higieny osobistej dla
funkcjonowania
organizmu.
Ksztattowanie wlasciwego Dziatania Kota Ekologicznego Chetni uczniowie klas 1X 2022- Opiekunowie Kota Uczen:
stosunku do przyrody - IV V12023 Ekologicznego - podejmuje dziatania
i ochrony srodowiska- Udziat w ogolnopolskiej akcji | Uczniowie klas | 1X 2022- Wicedyrektor proekologiczne
lea*a,m.a promujace Sprzqtanie Swiata V12023 ds. W trosce
wartosci ekologiczne. . .
wychowawcz o srodowisko,
ych w ktorym funkcjonuje;
Opiekunowie Szkolnego - ma dobre relacje ze
Kota Swiatem przyrody
Ekologicznego sprzyjajace integralnosci
Udziat w programie Edukacyjna | Wybrani uczniowie 1X 2022- Nauczyciele biologii, rozwoju,
Sie¢ Antysmogowa (ESA). V12023 geografii - rozumie zasadnos¢




Organizacja Swiatowego Dnia Uczniowie klas I-1V X 2022 Opiekunowie Szkolnego
Zwierzat. Kota
Ekologicznego
Zaje;cia przedmiotowe. Uczniowie klas | 1X 2022 — Nauczycie|e geograﬁil
V12023

biologii, chemii

ochrony przyrody;

- przyjmuje postawe
wspotodpowiedzialno-
$ci za stan srodowiska
przyrodniczego;
-proponuje sposoby
ochrony $rodowiska
naturalnego przed
zanieczyszczeniami i
degradacja zgodnie z
zasadami
Zr6Wnowazonego
rozwoju;

- prezentuje postawe
szacunku wobec
wszystkich istot
zywych oraz
odpowiedzialnego i
$wiadomego
korzystania z dobr
przyrody.

IV. BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA

Zadania

Formy realizacji

Adresaci

Termin
realizacji

Osoby odpowiedzialne

Spodziewane efekty

Cel: zapewnienie bezpiecznych warunkow nauki i rozwoju

Rozpoznawanie stanu zdrowia
mlodziezy

i podejmowanie dziatan
zapobiegawczych

i korygujacych.

Przeprowadzenie badan
bilansowych.

Dorazna pomoc medyczna.

Uczniowie klas I-1V

Wedlug
potrzeb
i dokumentow

Pielggniarki szkolne
Stomatolog

Uczen ma odpowiednia
opieke¢ medyczna.




Zapoznanie z procedurami Zajecia z wychowawca. Uczniowie klas I-1V 1X 2022 Wychowawcy Uczen i jego opiekunowie:
postepowania z uczniem w - znajg procedury
sytuacjach trudnych oraz Zebrania dla rodzicow. Rodzice klas I-1V IX 2022 dotyczace zachowania
procedurami Wychowawcy sie
w zwiazku z w sytuacjach trudnych;
zagrozeniem COVID-19. - wiedzg jak chronié¢
siebie i inne osoby
przed zarazeniem
COVID 19.
Lekcje tematyczne. Uczniowie Kl | 1X 2022 Pielegniarka, Uczniowie, rodzice
Wychowawcy i nauczyciele
Uczniowie Klas 11 - 1V przestrzegajq zasad
Akcja in_formacyjr)q—edukacyjna Uczniowie 1X 2022 Dyrekcja :xz;zzegllst;’va
gglzm e szkolnej i przez e- Eodzwe. Wychowawcy zagrozeniem COVID
auczyciele 19,
Profilaktyka COVID 19. Zebranie z rodzicami. Rodzice 1X 2022 Wychowawcy zabezpieczaja siebie i
Akcja szczepien w ZST. Uczniowie 1X 2022 Dyrekcja otoczenie przed
Rodzice Wychowawcy zakazeniem.
Nauczyciele
Wprowadzenie i stosowanie Uczniowie 1X 2022- Dyrekcja
procedur bezpieczenstwa oraz Rodzice V12023 Wszyscy pracownicy szkoty
srodkow osobistej ochrony. Nauczyciele
Zapoznanie Zajecia z wychowawca Uczniowie IX 2022- Wychowawcy Uczen przestrzega
z zasadami bezpieczenstwa Zajgcia przedmiotowe klas | - IV VI 2023 Wszyscy nauczyciele zasad bezpieczenstwa
w szkole, pracowniach, ]?izipiﬁ;eﬁf;zmna terenie 7ST w szkole,
W ruchg drogowym orazgw czapsie é/ojazdu do W ruch_u drogowym i
i w czasie wypoczynku. szkoly. w czasie
wypoczynku.
Zapoznanie Zajecia z wychowawcg Uczniowie I1X 2022- Wychowawcy Uczen przestrzega
z zasadami bezpieczenstwa klas I - IV V12023 Wszyscy nauczyciele zasad bezpieczenstwa

w sytuacji zagrozenia
pozarowego.

W czasie zagrozenia
pozarowego i probnej
ewakuacji.




Inicjowanie dziatan Rozmowy Uczniowie, I1X 2022- Wychowawcy Uczen uzyskuje
interwencyjnych stuzacych z deZicam_i i pra_wnymi rodzice, VI 2023 Pedagog profesjonalng
dobru ucznia opiekunami ucznia. opiekunowie Wicedyrektor ds. opieke i pomoc
i wspolpraca ze wychowawczych dostosowang do jego
srodowiskiem Wspolpraca ze Specjalistyczng | Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy potrzeb
w zakresie bezpieczenstwa. Poradnig Profilaktyczno- V12023 Pedagog psychofizycznych..
Terapeutyczng. Wicedyrektor ds.
wychowawczych
Wspotpraca z Poradnia Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy
Pedagogiczno-Psychologiczna. V12023 Pedagog
Wicedyrektor ds.
wychowawczych
Wspotpraca z placowkami Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy
opiekunczo-wychowawczymi. VI 2023 Pedagog
Wicedyrektor ds.
wychowawczych
Wspotpraca z policja, Sadem Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy
Rodzinnym i kuratorami. V12023 Pedagog
Wicedyrektor ds.
wychowawczych
Wspotpraca z Moscickim Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy
Centrum Medycznym i VI 2023 Pedagog
Pogotowiem Ratunkowym. Wicedyrektor ds.
wychowawczych
Cel: zapobieganie zachowaniom niebezpiecznym i profilaktyka uzaleinien
Rozwijanie umiejetnosci Zajecia tematyczne Uczniowie wybranych klas I1X 2022- Pedagog Uczen:
radzenia sobie z pedagogiem -1V V12023 - wie, jak zachowaé si¢ w

Z agresja
i przemocy.

Agresja i przemoc — jak sobie
z nimi radzic¢, Cztery typy
zachowan i inne.

sytuacji zagrozenia
agresja i przemoca,




Zajecia z wychowawca nt: Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy Klas I-1V
-wyrazania emocji V12023
- radzenia sobie
Z negatywnymi uczuciami
- radzenia sobie
Z agresja 1 przemoca.
Rozmowy interwencyjne, Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wicedyrektor ds.
wspierajace V12023 wychowawczych
i inne (w zaleznosci od potrzeb ). Pedagog
Wychowawcy
Nauczyciele
Prelekcja prowadzona przez Uczniowie I1-111 klas IX-X 2022 Wicedyrektor ds.
SPPT ,, Jak czué Sif} dobrze w WYChOWEIWCZYCh
relacjach z innymi ? .
Warsztaty prowadzone przez Uczniowie wybranych klas IX-XI 2022 Wicedyrektor ds.
SPPT ,, Presja na zycie”. wychowawczych
Warsztaty prowadzone przez Uczniowie I11-1V klas (PP) IX-X 2022 Wicedyrektor ds.
SPPT ,, Jak dobrze przezy¢ wychowawczych
zycie?”.
Blog Szymona. Uczniowie klas Il Wedtug UMT/CUS/edukator
odrebnego
harmonogramu
Warsztaty edukacyjne dla Uczniowie klas | Wedhug UMT/CUS/PCK
mlodziezy szkolnej z zakresu odrebnego
profilaktyki uzaleznien i harmonogramu
udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej.
Akcja ,,Biata wstazka”. Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wicedyrektor ds.
V12023 wychowawczych
Pedagog
Wychowawcy

Nauczyciele

-wie, gdzie szukad
fachowej pomoc
-poznaje
konstruktywne
sposoby radzenia
sobie z emocjami
- potrafi udzieli¢
pierwszej pomocy
przedmedycznej

- wie jak efektywnie
komunikowac sig,
moéwi¢ odwaznie i
wprost 0 swoich
uczuciach,
przyjmowac z
szacunkiem zdania
innych

- ksztattuje
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow bez
uzywania
przemocy.




Propagowanie Akcje Szkolnego Kota Chetni uczniowie klas I-1V I1X 2022- Opiekun Kota Uczen jest rozwaznym i
bezpieczenstwa Motoryzacyjnego VI 2023 Motoryzacyjnego odpowiedzialnym
w ruchu drogowym. uzytkownikiem
ruchu drogowego.
Propagowanie Akcje 1 spotkania dla mtodziezy | Uczniowie klas I-IV I1X 2022- Dyrekcja Uczen zachowuje si¢
bezpieczenstwa nad woda, V12023 Samorzad Uczniowski W sposob bezpieczny
w gorach, w czasie ferii i Zajecia z wychowawca Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy dla siebie innych w
wakacji. VI 2023 czasie wolnym
i w trakcie
wypoczynku.
Profilaktyka uzaleznienia Uczniowie klas 1X 2022- Wychowawcy klas Uczen:
od telefonow komaorkowych, informatycznych I-111 V1 2023 -dba o zdrowie;
komputera i gier -reprezentuje postawe
Komputerowych. negacji wobec
Profilaktyka narkomanii , w tym | Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy klas )
uzaleznienia od dopalaczy- VI 2023 zachowati
zajecia z wychowawca. ryzykownych-
Profilaktyka nikotynizmu — Uczniowie klas I-1V IX 2022- Wychowawcy klas stosowania narkotykow i
zajecia z wychowawca. V12023 dopalaczy, palenia
Profilaktyka alkoholizmu — Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy klas papierosow
L zajecia z wychowawca. VI 2023 | e-papierosow oraz
Profilaktyka uzalezniet. Realizacja programu ,,Ars, czyli | Uczniowie klas IV (po I1X 2022- Pedagog picia alkoholu,
jak dba¢ o mitos¢”. podstawowce) V12023 wychowawcy - jest swiadomym i
Realizacja programu ,,Blog Uczniowie Kklas 11 1X 2022- Dyrekcja kulturalnym
Szymona”. V1 2023 Pedagog uzytkownikiem sieci
Realizacja programu ,,Alkohol, | Uczniowie Klas | 1X 2022- Dyrekcja - wie, jak chroni¢ sig
narkomania- czy wiem V12023 pedagog przed cyberprzemoca,
wszystko?”. -wie, gdzie szukac
Zajecia z wychowawca nt. Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wychowawcy fachowej pomocy.
innych uzaleznien w zaleznoS$ci V1 2023
od zdiagnozowanych
problemow.
Profilaktyka zdrowotna. Kampania Rézowa wstgzeczka | Uczniowie klas I-1V I1X 2022- Wyznaczony nauczyciel Uczen:
profilaktyka nowotworowa. V12023 - jest $wiadomy
Kampania Drugie Zycie - Uczniowie klas I-1V IX 2022- Pedagog szkolny, zagrozef zwigzanych z
poszerzenie $wiadomosci V12023 wyznaczony nauczyciel narkomani,

w zakresie transplantacji
narzadow.

alkoholizmem,
uzywaniem srodkéw




Realizacja programu Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Nauczyciel biologii

profilaktycznego VI 2023

Znamig? Znam je!.

Realizacja Uczniowie wybranych klas 1X 2022- Nauczyciel biologii

programow VI 2023

profilaktycznych:

Podstepne WZW.

Zajecia z Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Wychowawcy

wychowawca. VI 2023

Badania przesiewowe Uczniowie Kklas I-1V 1X 2022- Higienistka

i profilaktyka, zajegcia VI 2023

edukacyjne.

Profilaktyka stomatologiczna. Uczniowie klas I-1V 1X 2022- Dyrekcja Higienistka
V12023 stomatologiczna

psychoaktywnych,
przemocsy i
przestepczoscia,

- wie, gdzie szukac
fachowej pomocy
-dba o zdrowie wyposazy¢
uczestnikow w wiedzg
i umiejetnosei
zmniejszajace ryzyko
utraty zdrowia i zycia
ich samych oraz ich
potomkow, zwlaszcza
spowodowane
uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

XI11. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego zostanie przeprowadzona przez powotany przez dyrektora zesp6t i obejmie:

obserwacje,
analiz¢ dokumentaciji,

badania ankietowe,
analiz¢ zachowania uczniéw w szkole, na wycieczkach, praktykach, stazach zagranicznych,
analiz¢ wynikow nauczania i frekwencji,

rozmowy z uczniami i rodzicami,

oceng¢ zaangazowania rodzicow,

wnioski z pracy cztonkow Zespotu Wychowawcow,
whnioski z pracy pedagoga szkolnego,
ocene mienia szkolnego i postaw ucznidow wobec wlasnosci publicznej.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow Zespotu Szkol Technicznych w Tarnowie 28 wrzesnia 2022 r.




